








Implicaciones para política pública

Enfrentar el proceso de envejecer en la sociedad actual puede ser un reto de gran magnitud.  
Dicho proceso es aún más difícil para aquellas personas ancianas que dependen, incluso para las 
necesidades más elementales y básicas, del apoyo y cuidado de otro de manera permanente.  

México debe desarrollar un sistema de protección social que abata los riesgos catastró�cos y 
que contribuya al aumento de la esperanza de vida saludable. Asimismo, no es posible postergar 
más la respuesta de los servicios de salud a las necesidades de los ancianos.

Figura 3. Comparación estatal de las principales causas de años vividos con discapacidad
                    en México, 2015. Hombres 60 años y más.


